Tema: Hagauus 1oMeIn9HOI JONOMOTH MPH OMiKAaX.
JlorioMora mpu omikax

Omniku — 11e YIIKODKeHHS, SKi BUKIMKAHI J1€10 BUCOKOT TeMIiepaTypu (I0JIyM s, Tapa, OKpir)
a00 TIKMX XIMIYHUX CTIOJIYK.

Po3mi3HaroTh OMKK HACTYIHHUX CTYICHIB:

I — Ha micui oniky € MO4YEepBOHIHHS 1 BITUYBA€THCS OUIb.

II — Ha MicIi oMKy 3’ IBHJIMCS TTyXUPi.

[II — omepTBIHHA BCIX IIapiB MIKIPH.

IV — ypaxxeHa He TUTbKH MIKIpa, a 1 TKAHWHH: CYXOXKHJIJIS, M 5131, KICTKH.

[Ipu 3HaUHUX OMiKax MiABUUIYETHCS TEMIEpaTypa Tila, XBOPOT0 MOPO3UTh, HYUTh,
3'IBJISE€THCS TOJIOBHUMN OUTb, 3ariaMopodeHHs. OmiKy, 1110 OXOIUTIOIOTh TPETHHY MTOBEPXHI LIKIpH,
4acTO COPUYMHIOIOTH 3aru0eb NOTePIUTUX.

Hanmanus nepioi MeqnyHOT TOTTOMOTH TOJIATAE, TIEPEIyCiM, Y TaciHHI OJATY Ha MOTEPIIIIOMY
(oOmuTH BOJIOI0, a AKIIO ii HEMa€e, HAKMHYTH Ha MOTEPITUIOT0, KOBIPY, MiHKAK a00 MaJlbTo, Moo
MPUTIMHUATH JOCTYN KUCHIO. [loTiM yacTuHY Tina, sika Ma€ OIMKH, 3BUILHUTHU BiI OJTY. SIKIIIO
MOTPiOHO, OJIAT PO3PI3ar0Th, YACTHHU OJIATY, SKI IPUCTAIIN JI0 TiIa, HE 3pUBAIOTh, @ 00PI3al0Th
HAaBKOJIO 1 3aJIMIIAIOTh HA MicIll. 3pi3aTu 1 po3puBaTH Myxupi He MokHA. [Ipu 3HaYHUX OmiKax
IICIISL 3HATTS OJSTY MOTEPIIUIOrO Kpale BChOTO 3arOpPHYTH B YUCTE IPOCTUPAILIO, IPHUHHSATH
MIpH TIPOTH IIOKY 1 HAIPABUTH B JIIKyBaIbHUH 3akiaj. [Ipu omikax OKpeMHUX YacTHH TijIa MIKIPYy
HABKOJIO OMIKY HEOOXIHO IPOTEPTH CHUPTOM, OJICKOJIOHOM, BOJIOI0, @ Ha MICIIE OIIKY HAKJIaCTH
CYXY CTEpPHJIBbHY TIOB’s13KY. 3MAIlyBaTH TIOBEPXHIO OIIKY KHPOM a00 Oy/b-SIKHM KPEMOM He
noTpioHo. [Ipu HeBenmKkux omikax | cTymneHs Ha MOYEPBOHUTY MIKIpy HEOOX1THO HAKIJIACTH
MapJeBy calieTky, 3MoueHy cnupToM. CriodaTky mediHHs i 00JIICHICTh TPOXH ITIBUILATHCS, aJle
HEBJIOB31 OUTb CTUXHE, a MOYEPBOHIHHSA 3MeHIIHUThCA. [Ipu omikax I, a Tum mage [1I-1V cTymnens,
MOTEPILIOro, MiCis HaJaHHs HOMY MEepIIol JOOMOTH, He0OXiTHO TEPMIHOBO MEPEIIPABUTH Y
JIKYyBaJIbHHUM 3aKIal.

[lepira gormomora mpu OMikax: - MOCTPAXKIAAIOro MOCAAUTH a00 MOJIOKUTH; - OOJIMBATH MiCLIS
OMIKIB BEIMKOIO KUTbKICTIO BoAM (15 XB. 1 611bI1IE), pa30M 3 TUM OyTH 00epeKHUM, 100
YHUKHYTHU TIEPEOXO0JIO0KEHHS, 0COOIIMBO B3UMKY; - SIKIIO € MOXKJIHMBICTb, 3HATH 3 YPaXKECHUX
MICIb KaOJIy4KH, TOJAUHHUKH, PEMIHII1, B3YTTs JI0 TOTO, TIOKH 111 MICIISl HEe ToYaly HabpsKaTu; -
3HIMATH IPEIMETH OJIATY, sIKi 3ropiin abo IIe TIiI0Th, MOXKHA JIUIIE B TOMY BUMAIKY, SKIIO
BOHU HE MPWIUILIH JI0 YPaXKEHUX MICI[b TOCTPAXKIATIOT0; - BC1 OMIKH HEOOXITHO 3aXUCTHUTH,
MPUKPHUBAIOYH 1X UHCTOIO TKAHUHOIO 0e3 Bopcy (MIPOCTUPaAiio, HAaBOJIOUYKA); - HE YilaTH HiY0ro,
10 MPHUJIKILIO 0 MICIISl OIIKY; - HE 3MAIllyBaTH OMIKW HITKUMU KpeMaMHU, JIOChIHOHAMU, OJisIMU
abo macmamu! He npoxomtoBatu myxupi! [lpu 3HaUHUX OTiKaxX 4acTO PO3BUBAETHCS MIOK. Y
[[OMY BHIaJKy 000B’SI3KOBO MPOBOIATHCS MPOTHIIOKOBI 3ax0au. IloTiM 1 60poTHOHU 3
IHQEKI[ISIMHA 3aCTOCOBYIOTh aHTUOIOTHKH. Y CIM MOTEPIUTUM HEOOX1THO Y BEIMKIM KITBKOCT1
JlaBaTu MUTH — 10 4-5 miTpiB y nepiui ABi 106u. [ boro 3acToCcoBYIOTH MifaconeHy Boay (0,5-
1 yaitHOT JTOKKH COJIi 1 CTUTBKH K Xap4oBOi coau Ha 1 J1 BoaM), 1at0Th ii Terior abo rapsyoro
HEBEJTMKUMU TOPITISIMHU. .



	Тема: Надання домедичної допомоги при опіках.
	Допомога при опіках
	Опіки – це ушкодження, які викликані дією високої температури (полум’я, пара, окріп) або їдких хімічних сполук.
	Розпізнають опіки наступних ступенів:
	І – на місці опіку є почервоніння і відчувається біль.
	ІІ – на місці опіку з’явилися пухирі.
	ІІІ – омертвіння всіх шарів шкіри.
	ІV – уражена не тільки шкіра, а і тканини: сухожилля, м’язи, кістки.
	При значних опіках підвищується температура тіла, хворого морозить, нудить, з'являється головний біль, запаморочення. Опіки, що охоплюють третину поверхні шкіри, часто спричинюють загибель потерпілих.
	Надання першої медичної допомоги полягає, передусім, у гасінні одягу на потерпілому (облити водою, а якщо її немає, накинути на потерпілого, ковдру, піджак або пальто, щоб припинити доступ кисню. Потім частину тіла, яка має опіки, звільнити від одягу...
	Перша допомога при опіках: - постраждалого посадити або положити; - обливати місця опіків великою кількістю води (15 хв. і більше), разом з тим бути обережним, щоб уникнути переохолодження, особливо взимку; - якщо є можливість, зняти з уражених місць...

